[image: ]JÍDELNÍČEK
[image: ]                           Týden od 8.4.2024 do 12.4.2024
 Změna jídelníčku vyhrazena, přejeme Vám DOBROU CHUŤ    Pondělí
     8.4.
  
½ rohlíku, mrkvová pomazánka, jablko, ochucené mléko                     (1,3,7)

Polévka :     rajská s těstovinou                                                               (1,3,6,7) 
Pilaf s ajvarem a kuřecím masem, okurek, voda se sirupem                   (1,6)          

 Chléb, pomazánka z tresčích jater, mrkev, kakao                                 (1,4,7)         
   Úterý
     9.4.


                                                                                                                                                                                                                                               
Kaše z ovesných vloček s jablky, čaj s citronem                                        (1,7)

Polévka:         hrachová slovenská                                                             (1,6,9)
Rybí filé /treska/ po zahradnicku, brambory, džus                                   (4,6)

Chléb „Ovsík“, pomazánka z dvojího sýra, okurek, mléko                      (1,7) 
  Středa
      10.4.


[bookmark: _GoBack]½ housky, masová pomazánka se zeleninou, kedlubny, bílá káva       ( 1,7)

Polévka:         ragú s rýží                                                                                (6,9) 
Sázené vejce, brambory, zeleninový výběr, čaj                                           (3) 

Chléb, balkánská pomazánka, hruška, ochucené mléko                         (1,7)
Čtvrtek
      11.4.

 
Chléb, máslo, vejce natvrdo, paprika, ochucené mléko                      (1,3,7)

Polévka:         česneková s brambory a vejci                                             (3,6)
Kuřecí na kmíně, tříbarevné těstoviny, kompot, voda se sirupem   (1,3,6,7)        

Brumík, ½ banánu, kakao                                                                         (1,3,7)
Pátek
         12.4.  

Toustový chléb, drožďová pomazánka s pažitkou, jablko, ochucené mléko(1,3,7)

Polévka:            slepičí s mušličkami                                                   (1,3,6,7,9)                     
Segedínský guláš, houskové knedlíky, džus                                        (1,3,6,7) 

Křehké plátky, pomazánkové máslo, rajče, mléko                                   (1,7)
 Školní jídelna při ZŠ a MŠ Sudkov                                                  Vedoucí ŠJ: Kobzová Jitka
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