[image: ]JÍDELNÍČEK
[image: ]                           Týden od 1.4.2024 do 5.4.2024
 Změna jídelníčku vyhrazena, přejeme Vám DOBROU CHUŤ    Pondělí
     1.4.
  
 (1,7)

Polévka :      (1,3,6,7,9)                V E L I K O N O Č N Í         P O N D Ě L Í              
 (1,6)          

 (1,7)         
   Úterý
     2.4.


                                                                                                                                                                                                                                               
Chléb, sýrová pomazánka s pažitkou, paprika, kakao                               (1,7)

Polévka:        z černé a červené čočky se zeleninou                                (1,6,9)
Kuřecí na rajčatech,těstoviny, džus                                                        (1,3,6,7)

½ housky, medové máslo, jablko, ochucené mléko                                  (1,7) 
  Středa
      3.4.


Jogurt s jahodovým pyré, corn flakes, čaj s citronem                             ( 1,7)

Polévka:     zeleninová s rýží                                                                         (6,9) 
Sekaná pečeně, kedlubnové zelí, brambory, voda se sirupem           (1,3,7) 

Toustový chléb, vajíčková pomazánka se sýrem,ředkvičky,mléko    (1,3,7)
Čtvrtek
      4.4.

 
½ rohlíku, masová pomazánka  tvarohem, rajče, bílá káva                   (1,7)

Polévka:        hovězí s celestýnskými nudlemi                                 (1,3,6,7,9)
Bramborové šišky s mákem, ochucené mléko, voda s citronem       (1,3,7)        

Chléb, pomazánka z rybího filé, ½ banánu, čaj                                    (1,4,7)
Pátek
         5.4.  

Finský chléb, tvarohová pomazánka s koprem, jablko, ochucené mléko(1,3,7)

Polévka:            květáková s krutony                                                      (1,6,7)                     
Vepřová pečeně na slanině, rýže tří barev, obloha, čaj se sirupem    (1,6) 

[bookmark: _GoBack]Křehké plátky, zeleninový salát s vejci, čaj                                              (1,3)
 Školní jídelna při ZŠ a MŠ Sudkov                                                  Vedoucí ŠJ: Kobzová Jitka
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