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[image: ]                           Týden od 25.3.2024 do 29.3.2024
 Změna jídelníčku vyhrazena, přejeme Vám DOBROU CHUŤ    Pondělí
     25.3.
  
½ rohlíku, pomazánka rozhuda, jablko, ochucené mléko                          (1,7)

Polévka :      zeleninová s kuskusem                                                    (1,3,6,7,9)                              
Kuřecí nudličky na česneku, rýže, kompot, čaj s citronem                        (1,6)          

Chléb“Ovsík“, máslo, strouhaný sýr, mrkev, kakao                                    (1,7)         
   Úterý
     26.3.


                                                                                                                                                                                                                                               
Chléb, harlekýnská pomazánka, paprika, ochucené mléko                   (1,3,7)

Polévka:        hrachová se zeleninou                                                          (1,6,9)
Italský guláš se sýrem, těstoviny, džus                                                  (1,3,6,7)

Křehké plátky, máslo, ovocná mísa, mléko                                                (1,7) 
  Středa
      27.3.


½ vitarohlíku, vaječná pomazánka s ředkvičkami, kakao                    ( 1,3,7)

Polévka:        maďarská rybí s bramborem                                          (1,4,6,9) 
Čevabčiči s hořčicí, brambory, okurek, voda se sirupem                (1,3,7,10) 

Kobliha s marmeládou, jablko, kakao                                                      (1,3,7)
Čtvrtek
      28.3.

 
Chléb, rybí lahůdková pomazánka, rajče, bílá káva                              (1,4,7)

Polévka:        kmínová s kapáním                                                          (1,3,6,9)
Špenát, volské oko, brambory, instantní  čaj                                         (1,3,7)        

Toustový chléb, pomazánka z kořenové zeleniny ,hruška, mléko  (1,3,7,9)
Pátek
         29.3.  

(1,3,7)

[bookmark: _GoBack]Polévka:  (1,3,6,9)                     V  E  L  K Ý          P  Á  T  E  K                    
 (1,3,6,7,9,10) 

 (1,7)
 Školní jídelna při ZŠ a MŠ Sudkov                                                  Vedoucí ŠJ: Kobzová Jitka
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