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[image: ]                           Týden od  22.1.2024 do 26.1.2024
 Změna jídelníčku vyhrazena, přejeme Vám DOBROU CHUŤ   Pondělí
      22.1.
Chléb, máslo, tavený sýr, paprika, ochucené mléko                             (1 ,7)

Polévka :      z jarní zeleniny s rýží                                                              (6,9)                              
Kuřecí kousky se smetanovo-špenátovým přelivem, gnocchi, čaj  (1,3,6,7)          

½ housky, čokoládová pomazánka, jablko, mléko                                 (1,7)           
   Úterý
       23.1.
                                                                                                                                                                                                                                                Chléb, pomazánka z ryb v tomatě, hruška, kakao                               (1,4,7)

Polévka:         česneková s kroupami a bramborem                               (1,6)
Bratislavská vepřová plec, rýže, džus, jablko                                       (1,6,9)

Finský chléb, tvarohová pomazánka s mrkví,ochucené mléko           (1,7) 
Středa
      24.1.
Domácí jablečná přesnídávka, piškoty, čaj s citronem                      (1,3,7)

Polévka:       hrachová se zeleninou                                                      (1,6,9) 
Holandský řízek, bramborová kaše, rajčatový salát, voda se sirup. (1,3,7) 

Křehký chléb, harlekýnská pomazánka, okurek, mléko                       (1,7)
Čtvrtek
     25.1.
½ rohlíku, masová pomazánka se sýrem, ½ banánu, kakao               (1,7)

Polévka:         selská s bramborem                                                    (1,6,7,9)      
Kuřecí nudličky v zelenině, opékané brambory, dresink, čaj          (1,6,7)

Chléb, barevný tvaroh, ochucené mléko                                              (1,7)
Pátek
      26.1.

Chléb, vaječná pomazánka s pažitkou, rajče, ochucené mléko      (1,3,7)

Polévka:           slepičí s těstovinovou rýží                                     (1,3,6,7,9)                                      
Svíčková na smetaně, houskové knedlíky, voda se sirup.    (1,3,6,7,9,10) 

[bookmark: _GoBack]Müsli tyčinka, jablko, mléko                                                                    (1,7)
 Školní jídelna při ZŠ a MŠ Sudkov                                                  Vedoucí ŠJ: Kobzová Jitka
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