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[image: ]Týden od  9.10.  do 13.10.2023
 Změna jídelníčku vyhrazena, přejeme Vám DOBROU CHUŤ   Pondělí
       9.10.
Chléb, sýrová pomazánka s kapií, paprika, milk shake pomeranč  (1,7)

Polévka :        z míchané zeleniny s vejci                                       (1,3,6,9)             
Kuřecí nudličky,smetanová houbová omáčka,rýže, džus              (1,6,7)           

½ housky, máslo, povidla, jablko, kakao                                             (1,7)           
Úterý
      10.10.
                                                                                                                                                                                                                                
Veka, jemná masová pomazánka, okurek, bílá káva                        (1,7)

Polévka:       z černé a červené čočky se zeleninou                        (1,6,9)
Obalovaný brokolicový karbanátek, brambory,dressink, obloha, čaj (1,3,7)

Chléb, pomazánka z ryb v tomatě, hruška, mléko                         (1,4,7) 
Středa
       11.10.
Cereálie s mlékem, ½ banánu, rakytníkový čaj                                  (1,7)

Polévka:          bramborová s ovesnými vločkami                           (1,6,9)        
Italský guláš- zbruf se sýrem, špagety, bezový sirup                  (1,3,6,7)                                

Toustový chléb, bramborová pomazánka, rajče, kakao                (1,3,7)
Čtvrtek
      12.10.
½ rohlíku, tvarohová pomazánka s koprem, mrkev, bílá káva       (1,7)

Polévka:         hrášková krémová s krutony                                 (1,3,6,7)       
Zapečené brambory s mletým masem a rajčaty, steril.salát,čaj  (3,6,7)

Kuskus s hruškou a skořicí, ochucené mléko                                       (7)
Pátek
         13.10.

Chléb, vajíčková pomazánka s ředkvičkou, rajče, bílá káva          (1,3,7)

Polévka:         slepičí nudlová                                                        (1,3,6,7,9)                                                 
Vepřový vrabec, dušené hlávkové zelí, bramborové knedlíky, džus (1,3,6,7)                               
  
[bookmark: _GoBack]Müsli tčinka, jablko, kakao                                                                    (1,7)
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