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[image: ]Týden od 13.6.–17.6.2022
 Změna jídelníčku vyhrazena, přejeme Vám DOBROU CHUŤ   Pondělí
       13.6.
½ housky, máslo, džem, jablko, ochucené mléko                                     (1,3,7)

Polévka :     z fazolových lusků                                                                     (1,6,7)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
Sekaná pečeně, brambory, kompot, voda se sirupem                            (1,3,7)

Chléb, sýrová pomazánka se zeleninou, rajče, mléko                         (1,3,7,9)           
Úterý
       14.6.
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
Jánský chléb, máslo, vejce natvrdo, paprika, kakao                               (1,3,7)

Polévka:       rybí s bramborem                                                                   (4,6,9)                
Kuřecí nudličky na paprice, těstoviny, dětské mojito                          (1,3,6,7)

 Chléb, budapešťská pomazánka, jablko, ochucené mléko                  (1,3,7)                 

 Středa 
      15.6.
Chléb, salámová pomazánka s taveným sýrem, hruška,špald.nápoj (1,3,7)

Polévka:        italská fazolová                                                                     (1,6,9)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
Kynutý závin s jablky, ochucené mléko, voda se sirup., banán           (1,3,7)

Chléb, rybí pěna, mrkev, mléko                                                            (1,3,4,7)
Čtvrtek
        16.6.
½ rohlíku, bramborová pomazánka, okurek, bílá káva                       (1,3,7)

Polévka:        cibulová s kapáním                                                          (1,3,6,7)
Vepřová plec na kmíně,bramborov-hráškové pyré,obloha, ledový čaj  (1,6,7)   

Rýžové plátky s jogurtovou polevou, ½ banánu, ochucené mléko         (7)
Pátek
       17.6.

Chléb, zeleninový tvaroh, jablko, kakao                                                (1,3,7)

Polévka:         bramborová s hříbky                                                         (1,6,9)             
Otawské kuřecí plátky, rýže basmati, džus               
                                                                                                                         (1,6)

[bookmark: _GoBack]Křehký chléb, cizrnová pomazánka s paprikou, mléko                          (1,7)
 Školní jídelna při ZŠ a MŠ Sudkov                                                  Vedoucí ŠJ: Kobzová Jitka
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