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[image: ]Týden od 4.10.–8.10.2021
 Změna jídelníčku vyhrazena, přejeme Vám DOBROU CHUŤ   Pondělí
        4.10.
Chléb,sýrová pomazánka s kapií,mrkev,ochucené mléko                        (1,3,7)    
 
Polévka :     krupicová s vejcem                                                                 (1,3,6,9)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
Kuřecí nudličky na paprice, těstoviny,čaj se sirupem                            (1,3,6,7)

Palačinka s džemem,jablko,kakao                                                               (1,3,7)           
Úterý
        5.10.
                                                                                                                                                                                                                                    
Veka, masová pomazánka s tvarohem, hruška, bílá káva                      ( 1,3,7)

Polévka:         z jarní zeleniny s těstovinovou rýží                              (1,3,6,7,9)                 
Čočka na kyselo, vejce, okurek, chléb,voda se sirupem, jablko            (1,3,7)  

Knuspi, šunková pomazánka, rajče,mléko                                                  (1,7)                 

Středa
        6.10.
½ rohlíku, máslo, ovocná mísa, dětské cappuccino                               (1,3,7)

Polévka:     rajská s rýží                                                                               (1,6,7)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
Vepřové kotlety po myslivecku,brambory s cibulkou, džus                    (1,6)

Chléb,pomazánka z dvojího sýra,okurek, ochucené mléko                  (1,3,7)
Čtvrtek
        7.10.
Jánský chléb,tvarohová pomazánka s vejci,jablko,kakao                     (1,3,7)

Polévka:      rybí s celestýnskými nudlemi                                     (1,3,4,6,7,9)
Mexický guláš, rýže, sýr,voda se sirupem                                              (1,6,7) 
 
Chléb, pomazánka z červené čočky s paprikou,mléko                         (1,3,7)
Pátek
        8.10.

½ vitarohlíku, drožďová pomazánka se zeleninou,malcao             (1,3,7,9)

Polévka:     špenátová polévka                                                              (1,3,6,7)
Smažený kuřecí řízek,bramborová kaše, kompot,čaj s citronem  (1,3,7,12)
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