[image: ]JÍDELNÍČEK 
[image: ]Týden od 30.8.–3.9.2021
 Změna jídelníčku vyhrazena, přejeme Vám DOBROU CHUŤ   Pondělí
        30.8.
½ rohlíku, pomazánkové máslo,rajče,ochucené mléko                           (1,3,7)    
 
Polévka :     fazolová se zeleninou                                                               (1,6,9)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
Rybí filé v těstíčku,brambory s pažitkou,kompot,voda se sirup.        (1,3,4,7)

Ovocná přesnídávka, piškoty,voda se sirupem                                         (1,3,7)           
Úterý
      31.8.
                                                                                                                                                                                                                                    
Chléb, masová pomazánka s vejci,jablko,kakao                                    ( 1,3,7)

Polévka:    frankfurtská s bramborem                                                         (1,6)
Nudle s mákem, vanilkové mléko, jablko                                                (1,3,7)

Chléb, pomazánka z rybího filé,paprika,mléko                                    (1,3,4,7)                 

Středa
         1.9.
Finský chléb,tvarohová pomazánka s mrkví,bílá káva                          (1,3,7)

Polévka:     hovězí s hvězdičkami                                                       (1,3,6,7,9)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
Znojemská vepř.plec,rýže,okurkový salát,džus                                        (1,6)

½ vitarohlíku,zahradnická pomazánka,hruška,ochuc.mléko           (1,3,7,9)
Čtvrtek
         2.9.
Chléb,harlekýnská pomazánka,rajče,kakao                                           (1,3,7)

Polévka:      bramboračka s ovesnými vločkami                                (1,6,7,9)
Boloňské špagety se sýrem, džus                                                        (1,3,6,7) 
 
Knuspi,vaječná pěna, ½ banánu,mléko                                                 (1,3,7)
Pátek
         3.9.

Mramorová buchta,jablko,ochucené mléko                                        (1,3,7)

[bookmark: _GoBack]Polévka:     zeleninová s jáhly                                                                  (1,6,9)
Přírodní kuř.řízek,brambor.kaše,obloha,ledový čaj                            (1,6,7)

Celozrnná kaiserka,okurková pomazánka,mrkev,kakao                     (1,3,7)
 Školní jídelna při ZŠ a MŠ Sudkov                                                  Vedoucí ŠJ: Kobzová Jitka
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